o= PO DF POLLENCA

NOTRE BUFFET DE SALADES
COMPOSEES ET DE DESSERTS

ENTREES FROIDES ET
CHAUDES

SALADE GRECQUE § 7! &

Fromage ][eta sur it de mesc/un, olives noires, dés de tomate,
concombre et oignons rouges avec
un croustillant de poivrons, des noix frites

et un assaisonnement a/e mentlze verte

TATAKI DE THON PANE AVEC DU SESAME
Servi sur des algues wakams, des artichauts frits m L fﬁ

et un duo de crémes davocat et clzipot/e

SOUPE A L'OIGNON AU VIN BLANC ¥ f} &

Bougquet d oignons con][fts et toasts au ][romage gratinés

CROSTINI AUX LEGUMES (®

Aulwrgines et courgettes réties avec de la vinaigrette La/samique,

miettes de feta, tomates cerises frites et amandes grillses

TARTARE DE BETTERAVES ET DYAVOCAFI:
Avec un jaune c]’oeufpocfzé ot des toasts de ][ocaccia 0 m

LASAGNES AUX EPINARDS .5
Béchamel au ][romage de Malzon, gratinée

avec du parmesan et raisins de Corinthe au vin doux

PLATS PRINCIPAUX

HAMBURGER VEGAN

De pois chiches, quinoa et viande végétale,
servie avec des algues wakamé, du guacamole e

t une sauce au chili aigre-douce

TRANCHE DE SEITAN GRILLEE % )

Avec un crémeux de patate douce vio/ette,
des cubes de betterave sautés,

du brocoli a la vapeur et un sirop d'agrumes

TRANCHE DE CITROUILLE A LA PLANCHA

Servie avec une créme de pois chiches, une tomate rétie
et des épinards frais,beurre tiede a lail; au paprika,

au piment et au persil

GRILLADE DE LEGUMES CHIMICHURRI
Notre mé/ange de /égumes braisés avec m ,b

des pommes pailles, des ails frits et une sauce aux épices

NOS DOUCEURS

TARTE TATIN AUX POMMES @ 0 b

Servie clzaua]e avec une éou/e c]e g/ace a /a vani//e

et une sauce au carame/

PATISSERIE AUX DEUX CHOCOLATS
Avec une sauce a /a uani//e, sorbet g? O m ,@

a /a manc[aw'ne et crumb/e ale cacao

COCKTAIL DE FRUITS

Melon canta/oup, ananas, orange et myrti//es avec

une boule de g/ace ala ][raise ot des biscuits au citron

PLATEAU DE FROMAGES ¥ )
Fromage de Mahon c]emi—sec, ][romage ][rais de type Burgos

. . y .
et Havarti, con][iture d oignons rouges,

amandes frites et toasts croustillants

GLACES ET SORBETS AU CHOIX @

Avec des toppings et des garnitures croustillantes

VINS DOUX.b

ROVER - 19,50 €/

BODEGAS RIBAS - Moscatell

DOLC DE SA VALL - 12,50 €/

MIQUEL GELABERT - Moscatell

VI DE GEL DE GRAMONA - 17,95 €/
GRAMONA - Riesling

TVA comprise

Allerg’énes
8 @0 & @ e

Gluten Qeufs  Poisson Moﬂusques Crustacés

P T v 6 8§

Lait céleri Sésame  Fruitsa Arachide
coque

s < 1

Soja Lupin Moutarde  Sulfites



